
世界共通のハン

ドサイン『ヘル

プミー・ハンド

サイン』も学び

ました。

自分の身を守る４つの

アイテムについて、

紙芝居で分かりやすく説明

してくださいました。

ボランティアの皆さま、ありがとうございました。

この体験を思い出し、自分の身を守っていってほしいと思います。


